Powerriegel-Rezept

Zutaten Fur einen 50g-Riegel: |Fur 80 Riegel Fur 160 Riegel

Haferflocken 12,59 1000g 2000g
Nlsse 10g 800g 1600g
Trockenfriichte 59 400g 800g
Milchpulver 2,59 200g 4009
Ovomaltine 5¢ 4009 800g
Schokolade 10g 800g 1600g
Butter % Essloffel (8g)| 640g (2,5 Stuck)|1280g (5 Stiick)
Honig (fest) Y5 Essloffel (159) 1200g 24009
Zucker 5¢ 4009 800g

Schokolade, Butter, Zucker und Honig in einer Pfanne erhitzen. Die Nusse eventuell etwas zer-
hacken. Die nicht erhitzten Zutaten mischen. Diese Trockenmasse in der Pfanne untermischen. Die
Masse auf ein Blech geben, etwas komprimieren, damit sie besser zusammenhalt. Vor dem vollstan-
digen Erharten in gewlinschte Mal3e schneiden.



